
Wenn Jugendliche die Kontrolle über ihre Mediennutzung verlieren, 
leidet oft die ganze Familie. Erfahren Sie mehr über die Entstehung einer 

Sucht und lernen Sie in ISES! Teens Strategien für Ihre Erziehung und 
Kommunikation kennen, um die Beziehung zu Ihrem Kind zu stärken.

Aktuell kostenfrei teilnehmen!

in  Kooperation mit

Onlinetraining für Eltern von Jugendlichen 
mit problematischer Mediennutzung

Ein Angebot von

Anmeldung

QR-Code oder Direktlink

Code: ISES!-Teens-Bayern

www.zpg-bayern.de/ises-onlinetrainings-fuer-eltern.html ises@med.uni-tuebingen.de

https://elterntraining-internetsucht.avendoo.de/ui/index?register=true#/register
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